
• Réunion physique
○ mensuel, les 2nd vendredi à partir de 20h30
○ à Eaubonne, lieu : au “Chalet” 

• Réunion visio 
○ mensuel, 4eme vendredi à partir de 20h30
○ (sur invitation avec lien visio)

• QSO hebdomadaire
○ Lecture du bulletin du REF et diffusion en numérique
○ Les jeudis à 21h : sur 145.450Mhz FM (relayé via 

Echolink - F5ZPU-L)
○ Les dimanches à 9h30 : sur 28.950Mhz USB 

Rencontre des adhérents

• Association loi 1901, depuis mars 1979
• Relais départemental du REF
• Basée sur la ville d’Eaubonne
• Les membres : 30/35 (en moyenne)
• Indicatif : F4KKT/P
• Objectifs : 

○ rassembler les radioamateurs du Val d’Oise, mais également tout 
YL/OM/SWL souhaitant nous rejoindre, ayant pour passion la radio

○ promouvoir l’activité radio au travers d’évènement ciblé

ARAM 95 : Qui sommes-nous ?
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version : 03/2024

Parc régional du Vexin (F-0396) : 
un POTA en résidence

Membres du 95 et ses alentours

Présentation et démonstration de l’activité Radioamateur

• Semaine de la vie associative
○ fin juin (à Eaubonne)
○ fabrication de manipulateur Morse et atelier 

de transmission
• Journée des associations

○ début septembre, stand (à Eaubonne)
• Assistance à la préparation de la licence

○ 1h30, un vendredi par mois : échange sur les 
points bloquants et exercices

• Intervention auprès d’écoles (en préparation)

Promouvoir



• Rencontres entre les adhérents et/ou le public : 
○ Journées associatives (Eaubonne) : 

■ 29/06 & début septembre
■ Marché de Noël / Téléthon : mi-décembre

○ Présentations thématiques (lors des réunions 
mensuelles) : 
■ validation des contacts (LoTW, eQsl, …)
■ les activités extérieures (pota, sota, wwff, ..)

○ Assemblée générale : fin mars
○ Repas de fin d’année : mi-décembre

• Participation des concours/évènements français
○ 19/05 : journée des châteaux
○ 1-2/06 : championnat de France THF 
○ (équipe à constituer et lieu à définir)

• Activités extérieures (en planification)
○ Activation de F4KKT/P sur un SOTA/GMA ou WWFF 

: mai/juin/septembre 
○ Topo-radio / Chasse aux renards en forêt : sur 

octobre/début novembre (lieu à définir)
○ JOTA - Radio Scoutisme : en octobre (en discussion)

Planning et activités de l’année 2024
L’ARAM95 centralise les QSL reçues du REF, des YL/OM
et SWL. 
Vous pouvez les récupérer lors des évènements mensuels, publics 
ou envoi (frais postaux à votre charge).
Remarques : au delà de 100 QSL en instance, prendre contact 
avec le QSL-Manager (Christian - F4GJC - f4gjc.cb@gmail.com)

Pour vérifier la disponibilité de vos QSL :
★ http://aramis95.r-e-f.org/QSL/Consult.php

Le service QSL
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• par email :  
○ l’association : aram95.f4kkt@gmail.com
○ Président : Franck D. - F4IEW - franck@f4iew.fr 

• sur internet :
○ site : https://aram95.r-e-f.org/
○ twitter/X : @ARAM95_ASSO

• venez nous rejoindre lors de nos QSO hebdomadaires

Nous contacter et nous suivre

version : 03/2024

L’activité Radioamateurs dans le département du Val d’Oise,
c’est également : 
• des lieux naturels à activer en /P :

○ 1 POTA, 4 SOTA/GMA, une 15ene de WWFF
• l’ADRASEC 95 (sécurité civile)
• des RadioClub (F5KES, F8KGL)

Mais aussi …

N’hésitez pas venir à notre 
rencontre et nous rejoindre, pour 
permettre à notre activité/hobbie 
de Radioamateur de perdurer !

http://aramis95.r-e-f.org/QSL/Consult.php
https://aram95.r-e-f.org/

